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Cronograma de actividades 
 

 
Guía de aprendizaje 

Resultado de 
aprendizaje a alcanzar 

 
Tipo de evidencia 

Tiempos de entrega 

Inicia Termina 

 
 
 
 

Actividades Previas 

 Evidencia 
Actualización de datos 
personales. 

12/11/2024 17/11/2024 

Evidencia 
Sondeo de 
conocimientos previos. 

Evidencia 
Foro social 

Actividad de 
aprendizaje 1: 

Reconocer principios 
de higiene y postura 
ergonómica para el 

mantenimiento y 
cuidado de la voz 

teniendo en cuenta las 
normas de higiene 

bucal y vocal. 

 

 
Identificar las normas de 

higiene bucal y vocal, 
ergonomía y cuidado 
vocal de acuerdo a la 
normativa de higiene. 

Evidencia 
Cuestionario AA1. La 
higiene bucal, vocal y 
ergonómica. 

12/11/2024 17/11/2024 

Evidencia 
Foro “Hábitos saludables 
y cuidados de la voz”. 

Sesión 1 
15/11/2024 

Hora 10:00 am 

Actividad de 
aprendizaje 2: Aplicar 

técnicas de 
articulación vocal 

teniendo en cuenta la 
fisionomía y el 

estándar musical para 
el calentamiento y 

preparación de la voz. 

 
Ejecutar ejercicios de 

calentamiento y 
preparación de la voz 
teniendo en cuenta la 

respiración, la 
resonancia, la fonación, 

la articulación y la 
vocalización. 

Evidencia 
Informe "Mi rutina de 
ejercicios vocales". 

18/11/2024 24/11/2024 

Evidencia 
Video de aplicación de la 
articulación y 
vocalización en un 
estándar musical “Aplico 
técnicas de articulación 
vocal”. 

Sesión 2 
22/11/2024 

Hora 10:00 am 

Actividad de 
aprendizaje 3: Aplicar 
técnicas de afinación 
teniendo en cuenta la 

tesitura vocal y el 
estándar musical al 

 
Cantar afinadamente un 

estándar musical de 
acuerdo a la técnica y 

tesitura vocal. 

Evidencia 
Informe "Mi rutina de 
ejercicios de afinación” 

25/11/2024 01/12/2024 
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momento de cantar.  ”. Sesión 3 

29/11/2024 

Hora 10:00 am 

 
 
 
 

Actividad de 
aprendizaje 4: Aplicar 

técnicas de fraseo 
musical y de 

expresividad según 
parámetros para 

desarrollo de rutinas 
rítmicas y el estándar 

musical 

 
 
 
 
 
 

Utilizar la rítmica según 
parámetro y estándar 

musical. 

Evidencia 
Video “Practico ejercicios 
rítmicos según 

parámetro. 

02/12/2024 08/12/2024 

Evidencia 
Prueba de conocimiento 
AA4. Aplicar técnicas de 
fraseo musical y de 
expresividad según 
parámetros para 
desarrollo de rutinas 
rítmicas y el estándar 
musical. 

Sesión 4 
06/12/2024 

Hora 10:00 am 

 

Fecha de Inicio: 12/11/2024 

Fecha límite de recepción de actividades: 09/12/2024 

Fecha de cierre: 11/12/2024 
 


